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Tasakaalustavad retked
kolmes erinevas kivilabürindis.

Laulvate kristallkausside kontsert vanas aidas.
Taimetee.
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Viia-Jaani talus,
Ihamarus, Kõlleste vallas, Põlvamaal

Viia-Jaani talus,
Ihamarus, Kõlleste vallas, Põlvamaal

Helisevate kristallkausside seansid on oma olemuselt vibratsiooniteraapia vorm.
Lõdvestades oma keha ning meeli läbivad kausside tekitatud helid meie emotsionaalset-,

mentaalset- ja füüsilist keha. Toimub tasakaalustumine.
Kristall-helikausid oma puhaste toonidega on võimsaks abivahendiks nii tervenemisel,

puhastumisel, lõdvestumisel kui meditatiivsete tegevuste läbiviimisel.
Kuulda saab 13-kausilist komplekti, millest suuremate läbimõõt
ulatub poole meetrini. Oma värvi helidesse lisab Wuhani gong.
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Kohapeal on võimalik oma mineraalseks
kaaslaseks või kingituseks soetada ka

poolvääriskivisid ja ehteid.
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